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Marca personal 
 

1. Mis 3 habilidades principales (lo que sé hacer muy bien/lo que puedo hacer muy bien) 

 

 

 

 

 

2. Lo que se me da bien y me hace perder la noción del tiempo (mis talentos naturales) 

 

 

 

 

 

3. Cómo creo que soy (mis características más fuertes que valoro) 

 

 

 

 

 

4. Cómo cree la gente que me rodea que soy (cómo perciben los demás mi personalidad, qué valoran 

de mí) 

 

 

 

 

 

 



 

 

 2 

5.¿Cuáles son las palabras clave que caracterizan mi visión? ¿Qué quiero que forme parte de mi 

futuro? (situaciones, emociones, personas, cosas, colores, lugares, etc.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6.Lo que es importante para mí en mi vida personal (mis 3 principales valores en la vida) 

 

 

 

 

 

 

 

 

7.Qué es importante para mí en mi vida laboral (mis 3 principales valores laborales) 

 

 

 


